РЕЙТИНГ-ПЛАН
по дисциплине 
«Физиология человека и животных»
                                             (название элемента учебного плана)
Направление, профиль подготовки __44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), профили «Биология и безопасность жизнедеятельности»  
Курс - 3, семестр - 5,  2024 / 2025 гг.
Количество ЗЕ по плану_____5________
Форма промежуточной аттестации «с оценкой»/ «без оценки».
Количество часов по учебному плану -180ч, в т. ч. контактная (аудиторная) работа (лекции- 24, практика -  48), самостоятельная работа -81ч
Преподаватель: к.б.н., доцент Хасуева Бирлант Алиевна
(Ф.И.О., ученая степень, ученое звание)
Кафедра:_ биологии и методики ее преподавания

	№ п/п Учебной недели
	Текущий контроль
	Сроки
	Трудоемкость видов деятельнос-ти, баллы
	Всего баллов
(К2)

	1-й текущий контроль: В=18,
Коэффициенты: К1=0,33; К2=30.
	
	
К2=0,33х30=10б

	2
	1- е занятие: Клетка. Демонстрация и изучение клетки, функций ядра и клеточных структур 
1. Устный опрос
     2. Выполнение практической работы.
     3. Краткое сообщение на тему: «Организм человека и его основные функции»
	10.09.24
	


2
2
        1 
	

     
     5

	3
	2- е занятие: Физиология нервной системы. Физиология нейрона. 
1. Устный опрос.
2. Выполнение практической работы.
3. Доклад по теме: «Физиология возбудимых тканей».
	17.09.24
	


    
        2
2
1
	




5


	3
	3- е занятие: Свойства нервных центров.
1. Устный опрос.
2. Выполнение практической работы.
3. Презентация «Спинной мозг»

	18.09.24
	
2
2
1
	
5

	3
	4- е занятие: Спинной мозг. Физиология спинного мозга 
1. Устный опрос.
2. Выполнение практической работы
3. Презентация «Нервные центры»

	18.09.24
	
2
2
1
	
5

	4
	5- е занятие: Физиология нервной системы. Физиология головного мозга. Функции продолговатого мозга. 
1. Устный опрос.
2. Выполнение практической работы.
3. Контроль над темой: «Физиология нервно-мышечной системы».
	24.09.24
	


        2
2
1
	


5

	5
	6- е занятие: Функции продолговатого мозга. 
1. Устный опрос.
2. Выполнение практической работы.
3. Презентация «Головной мозг»

	01.10.24
	
2
2
1
	
5

	
	2-й текущий контроль:
В=18,
Коэффициенты: К1=0,33; К2=30.
	
	К2=0,75х13= 10б

	5
	 7- е занятие: Физиология среднего мозга. Физиология таламуса, гипоталамуса.   
1. Устный опрос
2. Выполнение практической работы

	02.10.24
	


2
2

	



4

	5
	8- е занятие: Физиология таламуса, гипоталамуса.   
1. Устный опрос
2. Выполнение практической работы
  3. Выступление с сообщением

	   02.10.24
	
2
2
1
	

5

	8
	9- е занятие: Структурно-функциональная организация движений. Функциональная организация движений.
1. Устный опрос
2. Выполнение практической работы
     
	22.10.24
	

2
2

	

4

	9
	10- е занятие: 11- е занятие: Общие принципы  организации сенсорных систем. Рецепторы. Сенсорная система зрения. : Сенсорная система слуха, Вкусовая рецепция. Физиология обоняния.

1. Устный опрос
2. Выполнение практической работы

	29.10.24
	




2
2

	



  

  4

	

9
	11- е занятие: Основы ВНД. Особенности   высшей нервной деятельности мозга. 
1. Устный опрос
2. Выступление с сообщением 
3. Презентация

	30.10.24
	

2
2
1
	

5

	9
	12- е занятие: Рефлексы. Классификация рефлексов. Условные и безусловные рефлексы. Механизмы образования рефлексов.
1. Устный опрос
2. Выступление с сообщением 
     3. Презентация
	30.10.24
	


2
2
1
	



5



	

9
	1й рубежный контроль (10б): В=1, К1=1, К2= 10.
1.Коллоквиум.
	30.10.24
	
0-10



	
10




	




10






11






11



11




	3-й текущий контроль:
                 В=16, К1=0,36, К2= 28
	
	К2=0,46х22= 10б

	
	13- е занятие: Первая и вторая сигнальная система. ВНД. 
1. Устный опрос
2.Презентация  по теме: СРС «Речь. Речевые центры, их характеристика»
3.Тест
	05.11.24
	



2
1
2
	



5

	
	14 е занятие:. Типы высшей нервной деятельности. Память. Эмоции человека 
1. Устный опрос
2. Презентация   по теме: СРС «Эмоции. Память»
3.Тест
	12.11.24
	

2
1
2
	5

	
	15- е занятие: Физиология пищеварения
1. Устный опрос
2. Выступление с сообщением 
3. Выполнение практической работы

	13.11.24
	
2
1
2

	

5

	
	  16- е занятие: Физиология пищеварения
1. Устный опрос
     2. Выступление с сообщением
	13.11.24
	
1
2
	

3

	12

	   17- е занятие: Обмен веществ и энергии
        1.Устный ответ 
             2.Написание реферата по темам СРС; «Обмен веществ и энергии».
        3.Презентация
	19.11.24
	
2
2
1

	
5

	13
	  18-е занятие: Железы внутренней секреции.
1. Выступление с сообщением СРС: «Железы внутренней секреции»
2.Презентация
	26.11.24
	
1
2
	

3

	4-й текущий контроль:
В=14 , К1=0,43, К2= 23.
	
	
К2=0,43х23= 10

	13

	 19-е занятие: Физиология системы крови 
    1.Устный опрос
     2. Презентация «Кровь»
3.Тест 

	27.11.24
	

2
2
1
	

5

	
13


	 20-е занятие: Физиология кровообращения
1. Выступление с сообщением по теме «Физиология кровообращения»
2.Презентация 

	27.11.24
	

2
2

	

4

	

14
	21-е занятие: Физиология дыхания.
1. Устный опрос
2.  Выступление с сообщением по теме «Физиология дыхания»
3. Презентация 
 

	03.12.24
	
2
2
1
	
5

	
15



	  22-е занятие: Физиология дыхания.
          1. Устный ответ
     2. Выступление с сообщением по теме «Физиология дыхания»
     3.Презентация 
 
	10.12.24
	

2
2
1
	


5

	

15
	  23-е занятие: Физиология выделения
1. Устный ответ
2. Выступление с сообщением по теме       «Механизм образования мочи»
       
	11.12.24
	

2
2
1
	


5

	
15
	2-й рубежный контроль (10б): В=1, К1=1, К2= 10.
1.Коллоквиум.
	11.12.24
	

0-10
	

    10




 
Перечень основной учебной литературы:
1. Руководство к практическим занятиям по физиологии [Электронный ресурс]: учебное пособие / сост. Ю. П. Салова, Т. П. Замчий, Г. В. Самойлова; Сиб. гос. ун-т физ. культуры и спорта. - Омск: [б. и.], 2014. - 152 с.: ил., табл. - Библиогр.: с. 147-148. - Режим доступа: https://icdlib.nspu.ru/view/icdlib/4688/read.php
1.  Смирнова А.В. Физиология человека: учебно-методическое пособие / Смирнова А.В. — Н.: Набережночелнинский государственный педагогический университет, 2014. 
98— c. http://www.iprbookshop.ru/49942
1. Физиология человека и животных. Часть 1: учебное пособие / — В.: Волгоградский государственный социально-педагогический университет, 2015. 84— c. http://www.iprbookshop.ru/40703
 
Перечень дополнительной учебной литературы:
1. Федюкович Н.И. Анатомия и физиология человека: учебник / Федюкович Н.И., Гайнутдинов И.К.— Р.: Феникс, 2010. 511— c. http://www.iprbookshop.ru/58906 
1.  Бельченко Л.А. Физиология человека. Организм как целое: учебно-методическое пособие / Бельченко Л.А., Лавриненко В.А.— Н.: Сибирское университетское издательство, 2017. 232— c. http://www.iprbookshop.ru/65293
1. Физиология человека и животных : учебное пособие / составители Р. С. Мусалимова, Л. В. Лязина. — Уфа : БГПУ имени М. Акмуллы, 2009. — 88 с. — ISBN 978-5-87978-551-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/42265
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