ПРАКТИЧЕСКОЕ №2
Тема 2. Психолого-педагогические основы вожатской деятельности.
1. Вопросы для обсуждения:
[bookmark: _Hlk190786269]1. Дайте определение Детский оздоровительный лагерь
2. Чему учит детей отдых в лагере?
3. Классификация летних лагерей?
4. Перечислите должности работников, обеспечивающих в лагере качество педагогической, физкультурно-спортивной, культурно-массовой, досуговой деятельности и дополнительного образования.
5. Назовите основную функцию директора (начальника) лагеря.
6. Кому непосредственно подчиняются отрядные вожатые?
7. Имидж вожатого детского оздоровительного лагеря
8. Как демократично и бесконфликтно заселить детей в корпус, распределить их по комнатам?

2. Творческое задание
Задание №1. Составьте список качеств и (или) умений, дайте им определение, подготовьтесь привести аргументы: «Какими основными качествами и умениями, на ваш взгляд, должен обладать современный вожатый?»
Результаты работы микрогрупп представляются на общее обсуждение.

Задание №2. Нормы и правила вожатской деятельности.
	Цель: развитие социально-эмоционального интеллекта.
	Участники образуют микрогруппы. Каждой микрогруппе предлагается обсудить и обозначить нравственные нормы и правила вожатской деятельности.
	Напишите пять основных «табу» (запретов) и пять долженствований вожатской деятельности.
	Результаты работы микрогрупп представляются на общее обсуждение.
Задание № 3
	Инструкция. Перед вами список, в котором указаны деловые, моральные и эмоциональные качества личности. Выберите из предложенного списка пять качеств, которые вы считаете наиболее важными для вожатого как члена педагогического коллектива детского лагеря.
	Список качеств
	1. Аккуратность. 2. Активность. 3. Веселость. 4. Внимательность. 5. Воспитанность
	6. Деловитость. 7. Дисциплинированность. 8. Дружелюбие. 9. Инициативность. 
10. Искренность. 11. Исполнительность. 12. Командоориентированность. 13.Любознательность. 14. Настойчивость. 15. Обаятельность. 16. Общительность. 
17. Организованность. 18. Оригинальность. 19. Осведомленность. 20. Ответственность 
21. Отзывчивость 22. Порядочность 23. Правдивость 24. Приветливость 25. Прилежание 26. Принципиальность 27. Рассудительность 28. Самокритичность 29. Самостоятельность 30. Сдержанность 31. Скромность 32. Сообразительность 33. Справедливость 34. Требовательность к себе 35. Трудолюбие 36. Уверенность в себе 37. Целеустремленность 38. Честность 39. Эрудированность

Задание № 4
Инструкция. 
Молодому специалисту необходимы помощь и поддержка. Выберите из предложенных вариантов ответов те, которые соответствуют вашему мнению. Выделите их среди остальных.
	Вопросы.
	1. Самый эффективный, по вашему мнению, источник эмоциональной поддержки вожатого на смене?
	а) напарник (другой вожатый или отрядный воспитатель);
	б) администрация (в лице старшего вожатого);
	в) вожатые других отрядов (как друзья, коллеги);
	г) опытные вожатые (работают в лагере не первый раз);
	д) дети из отряда, в котором работает вожатый;
	е) педагог-психолог детского лагеря;
	ж) близкие люди вне лагеря, с которыми можно списаться или созвониться;
	з) кто-то еще (напишите).
	2. Какой из видов эмоциональной поддержки, на ваш взгляд, самый эффективный?
	а) совет опытного человека;
	б) возможность выговориться и пообщаться по душам;
	в) отдача от детей, их хорошее отношение к вожатому;
	г) похвала, позитивная оценка от администрации;
	д) похвала, позитивная оценка от коллег;
	е) самоподдержка, рефлексия «Ради чего я все это делаю?»;
	ж) позитивный эмоциональный климат в вожатском отряде;
	з) что-то еще (напишите).
	3. Насколько вы готовы запрашивать поддержку?
	а) чаще полагаюсь на свои силы;
	б) в исключительных случаях;
	в) обратиться за помощью мне не составляет труда.
	Вопросы для самостоятельного изучения
	1. Какими способностями должен обладать вожатый детского оздоровительного лагеря?
	2. В чем состоят обязанности инструктора по физической культуре и спорту?
	3. Какие функции выполняют диджей лагеря и музыкальный работник?
	4. Отрядные вожатые, их типология. Определите свой тип.
	5. Что характерно для деятельности начинающего вожатого?
	6. Какими умениями обладает хороший вожатый?
	7. В чем состоит мастерство вожатого?
	8. Какие факторы среды влияют на психическое состояние вожатых?
	9. Нужно ли наказывать детей и как? При каких условиях применяется наказание?"

Задание. Заполните таблицу «Возрастные особенности детей», определите, какому возрастному периоду они соответствуют:
	№ п/п
	Возрастные особенности
	Возраст

	1.
	Потребность в принятии сверстниками
	

	2. 
	Желание освободиться от родительской опеки
	

	3.
	Волнует имидж, внешний вид, надуманные физические недостатки
	

	4.
	Любят задавать вопросы: «Почему?», «А правда ли это?»
	

	5.
	Нравится соревноваться
	

	6.
	Нуждаются в любви и опеке
	

	7.
	Дружелюбны, открыты, общительны
	

	8.
	Интересно «испытать» себя в различной деятельности
	

	9.
	Первые осмысленные влюбленности и проявления романтизма
	

	10.
	[bookmark: _Hlk190773245]Потребность в движении
	




Задание. Заполните таблицу «Возрастные особенности детей», определите, какому возрастному периоду они соответствуют:
	№ п/п
	Возрастные особенности
	Возраст

	1.
	Потребность в сопричастности к группе
	

	2.
	Быстрый и неравномерный рост: девочки выглядят старше мальчиков 
	

	3.
	Любят слушать речь взрослого
	

	4.
	Высок естественный авторитет вожатого
	

	5.
	Потребность во взаимодействии с противоположным полом
	

	6.
	Нравится заниматься изготовлением поделок, рисовать
	

	7. 
	Потребность в самопознании, самоопределении, поиск своего места в мире взрослых
	

	8. 
	Любят слушать речь взрослого
	

	9.
	Склонность к максимализму
	

	10.
	Не любят, когда их слишком опекают и разговаривают с ними снисходительным тоном
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Задание. Возрастная периодизация развития: привести таблицу в соответствие.
 
	Возрастной этап
	Сущность
познания
	Ведущая
деятельность
	Новообразования по Эриксону

	1) младенчество (0 - 1 г.)
	Мир отношений
	Эмоциональное общение
	Активность, инициатива - безинициативность

	2) раннее детство (1- 3г.)
	Мир предметов
	Предметно - манипулятивная деятельность
	Осознанный выбор профессии – отсутствие профессиональных предпочтений

	3) дошкольное детство (3- 7л.)
	Мир отношений
	Сюжетно-ролевая игра
	Автономия – стыд, сомнения

	4) младш. школьн. возраст (7-11л.)
	Мир предметов
	Учебная деятельность
	Идентичность – спутанность ролей

	5) подростковый возраст (11-15 л)
	Мир отношений
	Общение со сверстниками
	Компетентность (знаю, умею) – неполноценность

	6) юношество (15-17 лет)
	Мир предметов
	Профессиональное самоопределение
	Доверие – недоверие (враждебность)
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