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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН

ПРОХОЖДЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

«Психология»

Количество часов: 72

                                                                   Лекционных занятий: 8

                          Практических занятий: 16

      Всего часов: 24

Лектор: Кагермазова Л.Ц

Руководитель практических 

занятий: Кагермазова Л.Ц.

План составила: Кагермазова Л.Ц.

Лекционные занятия

	№учебной 

недели
	Группа ТИСО 1 курс
	Кол-во часов/ з.е.
	Тема и содержание
	Отметка о выполне-нии

	
	дата
	
	
	

	
	
	2/0,05
	Психология как наука. Объект, предмет и методы психологии. Житейская и научная психология. История предмета психологии. Основные направления современной психологии
	

	
	
	2/0,05


	Понятие о психике. Психика и мозг. Сознание как высший уровень развития психики. Психологическая структура сознания. Сознательное и бессознательное. Сознание и самосознание. Сознание и деятельность. Виды деятельности
	

	
	
	2/0,05


	 Психология личности. Общее понятие о психологической структуре личности. Направленность в структуре личности. Мотивационно - потребностная сфера личности. 

Темперамент и характер в структуре личности. Типология и свойства темперамента и характера. Понятие акцентуации характера.

Понятие о способностях, виды и уровни развития способностей. Задатки и способности. Воля, функции воли, структура волевого акта. Волевые качества личности. Самоконтроль.
	

	
	
	2/0,05
	Эмоциональная сфера личности, виды и свойства эмоциональных явлений. Психология познавательных процессов. Общее представление о познавательной сфере личности. Сенсорно - перцептивные процессы в структуре личности и деятельности. Функции, виды и свойства внимания. Внимание и личность. Общее понятие о памяти. Виды и операции мышления. Личностная обусловленность памяти и мышления. Мышление и речь. Понятие о речевой деятельности. 

Психология познавательных процессов. Общее представление о познавательной сфере личности. Сенсорно - перцептивные процессы в структуре личности и деятельности. Функции, виды и свойства внимания. Внимание и личность. Общее понятие о памяти. Виды и операции мышления. Личностная обусловленность памяти и мышления. Мышление и речь. Понятие о речевой деятельности. 

Речь и личность. Виды, функции и основные процессы воображения.
	

	
	
	
	 Социальная психология личности. Понятие группы. Общее понятие об общении и его компонентах (коммуникативный, перцептивный, интерактивный). Основные виды и структура межличностного общения. Межличностные и межгрупповые конфликты.
	


Практические занятия

	№учебной 

недели
	Группа ТИСО 1 курс
	Кол-во часов/ з.е.
	Тема и содержание
	Отметка о выполне-нии

	
	дата
	
	
	

	
	
	2/0,05
	Психология как наука. Объект, предмет и методы психологии. Житейская и научная психология. История предмета психологии. Основные направления современной психологии.
	

	
	
	2/0,05


	Понятие о психике. Психика и мозг. Сознание как высший уровень развития психики. Психологическая структура сознания. Сознательное и бессознательное. Сознание и самосознание. Сознание и деятельность. Виды деятельности
	

	
	
	4/0,11


	 Психология личности. Общее понятие о психологической структуре личности. Направленность в структуре личности. Мотивационно - потребностная сфера личности. 

Темперамент и характер в структуре личности. Типология и свойства темперамента и характера. Понятие акцентуации характера.
	

	
	
	2/0,05
	Понятие о способностях, виды и уровни развития способностей. Задатки и способности. Воля, функции воли, структура волевого акта. Волевые качества личности. Самоконтроль.
	

	
	
	2/0,05
	Эмоциональная сфера личности, виды и свойства эмоциональных явлений. Психология познавательных процессов. Общее представление о познавательной сфере личности. Сенсорно - перцептивные процессы в структуре личности и деятельности. Функции, виды и свойства внимания. Внимание и личность. Общее понятие о памяти. Виды и операции мышления. Личностная обусловленность памяти и мышления. Мышление и речь. Понятие о речевой деятельности. 

Психология познавательных процессов. Общее представление о познавательной сфере личности. Сенсорно - перцептивные процессы в структуре личности и деятельности. Функции, виды и свойства внимания. Внимание и личность. Общее понятие о памяти. Виды и операции мышления. Личностная обусловленность памяти и мышления. Мышление и речь. Понятие о речевой деятельности. 

Речь и личность. Виды, функции и основные процессы воображения.
	

	
	
	4/0,11
	 Социальная психология личности. Понятие группы. Общее понятие об общении и его компонентах (коммуникативный, перцептивный, интерактивный). Основные виды и структура межличностного общения. Межличностные и межгрупповые конфликты.
	


