РЕЙТИНГ-ПЛАН
по дисциплине/ модулю на семестр

Психология
                                             (название элемента учебного плана)
Направление, профили подготовки «Английский язык» и «Информатика» 
Курс - 1, семестр -2, 2025/ 2026 гг.
Количество ЗЕ по плану - 2.
Форма промежуточной аттестации «зачет» («без оценки»).
Количество часов по учебному плану - 72, в т.ч. контактная (аудиторная) работа (лекции - 10, практика -  20), самостоятельная работа – 30.
Преподаватель: Успаева Г.В., ст.преподаватель
Кафедра психологии

	№ п/п Уч. нед
	
Текущий контроль
	
Сроки
	Тр. в.д-ти, баллы
	Вс. б
(К2)

	               1-й текущий контроль: В=6, К1=1; К2=10.
	
	К2=10

	28
	1-е занятие: Психология как наука.
1. Эссе
2. Коллоквиум 
3. Составление глоссария
	11.03.26

	
2
2
1
	


5

	29
	2-е занятие: Психология личности.
1. Устный опрос
2. Тест
3. Составление глоссария
	18.03.26
	
2
2
1
	


5

	      2-й текущий контроль: В=9, К1=0,67; К2=15.
	
	К2=15

	30
	3-е занятие: Темперамент и характер в структуре личности.
1. Устный опрос
2. Коллоквиум 
     3. Конспект
	25.03.26
	
2
2
1
	


5

	       32



	4-е занятие: Понятие о способностях, виды и уровни развития способностей.
1. Составление глоссария (разбор)
2. Эссе
     3. Коллоквиум
	01.04.26
	

2
2
1
	

5

	
    33
	5-е занятие: Воля, функции воли, структура волевого акта. 
    1.Устный опрос
2.Доклад
    3.Коллоквиум
	08.04.26



15.04.26
	
2
2
1
	


5

	
	1-й рубежный контроль (10б): В=1, К1=1, К2=10.
1.Выполнение контрольной работы по разделу (модулю, курсу).
	
	
10
	
10

	3-й текущий контроль: В=9, К1=0,67; К2=15.
	
	К2=15

	34
	6-е занятие: Эмоциональная сфера личности, виды и свойства эмоциональных явлений.
1. Творческие задания
2. Тест
3. Составление глоссария
	15.04.26
	

2
2
1
	


5

	35
	7-е занятие: Психология познавательных процессов. Речь и личность.
1. Упражнения на развитие памяти, внимания и т.д.
2. Творческие задания
3. Составление глоссария
	22.04.26
	

2
2
1
	

5

	36
	8-е занятие: Социальная психология личности 
1. Устный опрос
2. Доклад
3.  Составление глоссария
	29.04.26
	
2
2
1
	
5

	4-й текущий контроль: В=6, К1=1; К2=10.
	
	                           К2=10

	37
	9-е занятие: Понятие группы. 
1. Устный опрос
2. Тест
3. Составление глоссария
	06.05.26
	
2
2
1
	
5

	38
	10-е занятие: Общее понятие об общении и его компонентах.
1. Устный опрос
2. Упражнения на развитие коммуникативных способностей
3.  Составление глоссария
	13.05.26
	
2
2
1
	
5

	38
	2-й рубежный контроль:     В=1, К1=1, К2=10
1. Выполнение контрольной работы по разделу (модулю, курсу).
	[bookmark: _GoBack]20.05.26
	
10
	
10

	

	Последнее занятие теоретического обучения (зачетная неделя):
Форма - зачет 
	
	
	




Основная литература:

1. Общая и социальная психология: учебник для вузов / Б. А. Сосновский [и др.] ; под редакцией Б. А. Сосновского. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 481 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-18268-2. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/534653
2. Нуркова, В. В.  Общая психология: учебник для вузов / В. В. Нуркова, Н. Б. Березанская. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 514 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16738-2. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/5353983. Козырева О.А.,  Проблемы инклюзивного образования : учебное пособие для вузов / О.А. Козырева. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 179 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14411-6. ЭБС Юрайт URL: https://urait.ru/bcode/477547
4. Общая психология. Введение в общую психологию : учебное пособие для вузов / Д. А. Донцов, Л. В. Сенкевич, З. В. Луковцева, И. В. Огарь ; под научной редакцией Д. А. Донцова, З. В. Луковцева. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 178 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07159-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/541040

Дополнительная литература

1. Донцов, Д. А.  Психология познавательных процессов : учебное пособие для вузов / Д. А. Донцов, Е. А. Орлова, Л. В. Сенкевич; под научной редакцией Д. А. Донцова, Е. А. Орловой. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 189 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06012-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — https://urait.ru/bcode/539818
2. Немов Р.С. Психология: В 2-х ч. Ч.1- М.: Владос, 2004.-304с.
3. Социальная психология : учебник и практикум для вузов / И. С. Клецина [и др.] ; под редакцией И. С. Клециной. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 345 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17000-9. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536755

             Интернет-ресурсы

1. https://www.iprbookshop.ru Электронно-библиотечная система «IPRbooks».
2. https://urait.ru/ Образовательная платформа «Юрайт».
3. https://e.lanbook.com/ Электронно-библиотечная система «Лань».
4. https://icdlib.nspu.ru/ МЭБ (межвузовская электронная библиотека) НГПУ.
5. https://www.elibrary.ru/ Научная электронная библиотека ELIBRARY.RU.
6. http://www.consultant.ru/ СПС «КонсультантПлюс».
7. http://window.edu.ru/catalog/ Единое окно доступа к образовательным ресурсам.
8. https://dic.academic.ru/ Словари и энциклопедии.
9. https://cyberleninka.ru/ Научная электронная библиотека «Киберленинка».
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