
Практическое занятие №1. 
Вопросы для обсуждения:  
Тема 1. Жизненный путь личности и профессионализация  

1. Жизненный путь личности. Личность и время. Психологическая история личности.  
2. Понятие о жизненной стратегии и психологическом образе жизни (Альбуханова-

Славская К.А., Брушлинский А.В. и  
др.).  

3. Профессия как фактор самореализации личности.  
4. Понятие о профессиональном самосознании.  
5. Этапы профессионализации 

Темы докладов: 

1.Жизненный путь личности .Концепция жизненного цикла человека по Ш.Бюлер 
2.Методы исследования жизненного пути 
3.Жизненная стратегия личности. Жизненные задачи 
4.Отличительные черты личности 
5.Уникальность жизненного пути человека 
6.Осознанные и неосознаваемые особенности прошлого и настоящего времени жизни 
личности. 
7.Проблемы жизненного пути личности  
 


	Темы докладов:

