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Наименование 

ЭУМК 
Физиология физкультурно-спортивной деятельности 

Содержание курса 

Общая трудоемкость дисциплины (модуля) составляет:  

2 з.е. (72 академ. часов) 3 семестр 

Лекционные – 10 ч.; Практические –10 ч.; 

Самостоятельные – 52 ч. 

Форма текущего контроля – зачет 

Тестовых заданий – 200. 

Сроки 

прохождения 

ЭУМК 

Сентябрь – январь - даты прохождения всего курса и 

отельных его элементов. 

Дедлайн для сдачи заданий и тестов – январь. 

Итоговая 

аттестация 

Итоговая аттестация – тестирование. 

Критерии оценивания результатов тестирования 

Максимальный уровень: выполнены правильно 85%-

100% заданий (оценка – «отлично»). 

Достаточный уровень: выполнены правильно 65%-85% 

заданий (оценка – «хорошо»). 

Средний уровень: выполнено правильно больше 

половины заданий – 50%-65% (оценка – 

«удовлетворительно»). 

Минимальный уровень: выполнено правильно меньше 

половины заданий (оценка – «неудовлетворительно»). 

Обратная связь 
fati2466@mail.ru 

Вторник, четверг с 9:00ч. До 17:00ч. 

Требования к 

техническому 

обеспечению 

Компьютер с операционной системой Windows, с 

выходом в Интернет и доступом в электронную 

информационно-образовательную среду вуза. 
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