
Тема: «Индивидуальные средства защиты»
В соответствии со ст. 63 Основ законодательства о труде на работах с вредными условиями труда и производимых в особых температурных условиях или связанных с загрязнением рабочим и служащим выдаются бесплатно по установленным нормам специальная одежда, специальная обувь и другие средства индивидуальной защиты.
Применяют следующие индивидуальные средства защиты:

для защиты тела - спецодежда в виде халатов, курток, костюмов, комбинезонов, фартуков, полушубков, тулупов из хлопчатобумажной, брезентовой и специальных тканей;
для защиты рук - перчатки, рукавицы, краги, налокотники, напалеч-ники, нарукавники из хлопчатобумажной и брезентовой ткани, кожи, рези-ны;
для защиты ног - ботинки, сапоги, валенки, наколенники, специиаль-ные виды обуви (например, антиэлектростатическая) ;
для защиты головы - каски, шлемы, капюшоны, береты, косынки, головные платки, шапки-ушанки и т. п.;
для защиты лица - маски, козырьки, щитки со светофильтрами;
для защиты глаз - очки открытого и закрытого типа, стеклянные, из проволочной сетки, из стекол силикатных, кварцевых, безосколочных (триплекс), с бесцветными стеклами, зеркальными, цветными светофильтрами;
для защиты органов дыхания – противопылевые респираторы (рис. 7), противогазы, фильтрующие противогазы для определенных газовых вредностей, изолирующие для работ в любой газовой среде, скафандры;
для защиты органов слуха - антифоны (противошумы) наружные в виде наушников и шлемофонов и внутренние, вкладываемые в уши;

для защиты от падения с высоты – предохранительные пояса, страховые тросы, цепи, веревки, когти, нескользящая мягкая обувь;
для защиты от вибраций - рукавицы с покрытием пористой резиной, обувь на толстой подошве, демпфирующие устройства, виброплощадки, амортизирующие коврики;
для защиты от поражения электрическим током – диэлектрические резиновые перчатки, галоши и боты, коврики, подставки на изоляторах, ручной инструмент с изолирующими ручками, изолирующие штанги, индикаторы напряжения, токоизмерительные клещи, защитные стеклянные очки;
для защиты от радиоактивного излучения - специальные костюмы, свинцовые, стеклянные, специальные изолирующие экраны;
для защиты кожных покровов - специальные кремы, пасты, мази для покрытия рук и лица.
Ученикам, студентам высших учебных заведений на время производственного обучения или практики спецодежду, спецобувь и индивидуальные средства защиты выдают в соответствии с отраслевыми нормами в установленном для всех рабочих и служащих порядке. Во время работы необходимо обязательно пользоваться выданной спецодеждой и предохранительными приспособлениями. Предприятие (учебное заведение) обязано заменить или отремонтировать спецодежду и спецобувь, пришедшую в негодность. Студентам во время прохождения спецпрактикумов должны быть выданы хлопчатобумажные халаты или фартуки, рукавицы, защитные очки. Мастерам выдают халаты сроком на 12 месяцев, рукавицы и очки на 6 месяцев. Покрой одежды должен исключать возможность захвата ее движущимися или вращающимися деталями и [image: image1.jpg]


механизмами.

Рис. 7. Противопылевые респираторы:
а - Ф-46 с бумажным складчатым фильтром; 
б - Ф-45 с бумажным  пластинчатым фильтром; 
е - РН-19 с фетровым фильтром; г - ШБ-1 «Лепесток»;
 д- ПРБ-1 с бумажным складчатым фильтром.
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