РЕЙТИНГ-ПЛАН
по дисциплине/ модулю на семестр
Физическая реабилитация
 (название элемента учебного плана)
Направление, профиль подготовки – 49.03.03 Рекреация и спортивно-оздоровительный туризм; «Рекреационно-оздоровительная деятельность»
Курс_3_семестр _6_   2025 / 2026 гг.
Количество ЗЕ по плане 2 з.е.
Форма промежуточной аттестации «Зачет».
Количество часов по учебному плану 72 ч, в т.ч. контактная (аудиторная) работа 12 ч, практические занятия -  24 ч, самостоятельная работа  36 ч.
Преподаватель: Гайсумова Л.Д к.э.н., доцент
(Ф.И.О., ученая степень, ученое звание)
Кафедра: спортивных дисциплин
	№ п/п Учебной недели
	Текущий контроль
	Сроки
	Трудоемкость видов деятельности, баллы
	Всего баллов
(К=2)

	     1-й текущий контроль: В=6, Коэффициенты: К1=1; К2=10
	
	К2=10

	2н
	Занятие 1. Тема: Понятие о системе реабилитации. Основные направления реабилитации. Устный опрос. Реферат.
	04.03.2026г.
	2
2
	
4

	2 н
	Занятие 2. Тема. Понятие о системе реабилитации. Основные направления реабилитации Устный опрос. Реферат.
	04.03.2026г.
	2
1
	
3

	2н
	Занятие 3.Тема: Основы лечебной физической культуры Устный опрос. Реферат.
	18.03.2026г.
	2
1
	
3

	2-й текущий контроль: В=6, Коэффициенты: К1=»1; К2=10
	
	К2=10

	2н
	Занятие 4.Тема: Основы лечебной физической культуры. Устный опрос. Реферат.
	18.03.2026г.
	2
2
	
4

	2н
	Занятие 5.Тема: Основы гидрокинезитерапии. Устный опрос. Реферат.
	01.04.2026г.
	2
1
	
3

	2н
	Занятие 6.Тема: Основы гидрокинезитерапии. Устный опрос. Реферат.
	01.04.2026г.
	2
1
	
3

	2н

	6-е занятие: 1-й рубежный контроль (10б): В=1, К1=1, К2=10.1. Контрольная работа по разделу
	
	0-10

	3-й текущий контроль: В=4, Коэффициенты: К1=1,5; К2=7
	
	К2=10

	2н
	Занятие7.Физическая реабилитация в травматологии и ортопедии. Устный опрос. Реферат.
	15.04.2026г.
	2
2
	
4

	2 н
	Занятие8.Физическая реабилитация в травматологии и ортопедии. Устный опрос. Реферат.
	15.04.2026г.
	2
1
	
3

	2н
	Занятие9.Физическая реабилитация при заболеваниях сердечно - сосудистой системы. Устный опрос. Реферат.
	29.04.2026г.
	2
1
	
3

	4-й текущий контроль: В=6, Коэффициенты: К1=1; К2=10
	
	К2=10

	2н
	Занятие 10. Тема: Физическая реабилитация при заболеваниях сердечно - сосудистой системы. Устный опрос. Реферат.
	29.04.2026г.
	2
2
	
4

	2н
	Занятие 11. Тема: Физическая реабилитация при заболеваниях органов дыхания. Устный опрос. Реферат.
	13.05.2026г.
	2
1
	
3

	2н.
	Занятие 12. Тема: Физическая реабилитация при заболеваниях органов дыхания. Устный опрос. Реферат.
	13.05.2026г.
	2
1
	
3

	

	12-е занятие: 2-й рубежный контроль (10б): В=1, К1=1, К2=10.1.Контрольная работа по разделу
	
	0-10



Рейтинг план утвержден на заседании кафедры спортивных дисциплин 
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Заведующий кафедрой спортивных дисциплин     ______________          Дунаев К.Ш.
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