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 (название элемента учебного плана)
Направление, профиль подготовки – 49.03.03 Рекреация и спортивно-оздоровительный туризм; «Рекреационно-оздоровительная деятельность»
Курс_3_семестр _6_   2025 / 2026 гг.
Количество ЗЕ по плану 4 з.е.
Форма промежуточной аттестации «Экзамен».
Количество часов по учебному плану 144 ч, в т.ч. контактная (аудиторная) работа 12 ч, практические занятия -  24 ч, самостоятельная работа 108 ч.
Преподаватель: Гайсумова Л.Д к.э.н., доцент
(Ф.И.О., ученая степень, ученое звание)
Кафедра: спортивных дисциплин
	№ п/п Учебной недели
	Текущий контроль
	Сроки
	Трудоемкость видов деятельности, баллы
	Всего баллов
(К=2)

	     1-й текущий контроль: В=6, Коэффициенты: К1=1; К2=10
	
	К2=10

	2н
	Занятие 1. Тема . Рекреационная деятельность: особенности и принципы организации. Основы рекреационного проектирования. Устный опрос. Реферат.
	06.03.2026г.
	  2
2
	
4

	2н
	Занятие 2. Тема. Туризм как вид рекреационной деятельности.  Устный опрос. Реферат.
	06.03.2026г.
	  2
1
	
3

	2н
	Занятие 3. Тема. Рекреационная структура (зонирование) территории России.  Устный опрос. Реферат.
	20.03.2026г.
	  2
1
	
3

	2-й текущий контроль: В=6, Коэффициенты: К1=1; К2=10
	
	К-10

	2н
	Занятие 4.Тема: Рекреационная деятельность: особенности и принципы организации. Устный опрос. Реферат.
	20.03.2026г.
	  2
2
	
4

	2н
	Занятие 5.Тема: Рекреационная структура (зонирование) территории России. Устный опрос. Реферат.
	03.04.2026г.
	  2
1
	
3

	2н
	Занятие 6.Тема: Рекреационная структура (зонирование) территории России. Устный опрос. Реферат.
	03.04.2026г.
	  2
1
	
3

	6-е занятие:1-й рубежный контроль (10б): В=1, К1=1, К2=10. 1. Контрольная работа по разделу
	0-10

	3-й текущий контроль: В=6, Коэффициенты: К1=1; К2=10
	
	К2=10

	2н
	Занятие 7. Тема: Рекреационная структура (зонирование) территории России. Устный опрос. Реферат.
	17.04.2026г.
	  2
2
	
4

	2н
	Занятие 8. Тема: Рекреационная структура (зонирование) территории России. Устный опрос. Реферат.
	17.04.2026г.
	  2
1
	
3

	2н
	Занятие 9. Тема: Характеристика рекреационных макрорегионов и регионов мира. Устный опрос. Реферат.
	15.05.2026г.
	  2
1
	
3

	                 4-й текущий контроль: В=1, Коэффициенты: К1=1; К2=10
	
	К2=10

	2н
	Занятие 10. Тема: Характеристика рекреационных макрорегионов и регионов мира. Устный опрос. Реферат.
	15.05.2026г.
	  2
2
	
4

	2н
	Занятие 11. Тема: Характеристика рекреационных макрорегионов и регионов мира. Устный опрос. Реферат.
	29.05.2026г.
	  2
1
	
3

	2н
	Занятие 12. Тема: Характеристика рекреационных макрорегионов и регионов мира. Устный опрос. Реферат.
	29.05.2026г.
	  2
1
	
3

	12-е занятие: 2-й рубежный контроль (10б): В=1, К1=1, К2=10.1. Контрольная работа по разделу
	0-10


Рейтинг план утвержден на заседании кафедры спортивных дисциплин 
Протокол №    6    от    29.01. 2026 года
Заведующий кафедрой спортивных дисциплин     ______________          Дунаев К.Ш.
