
Внешняя политика 
современной России: 
основные векторы и вызовы

Обзор ключевых направлений и актуальных 

вызовов внешней политики России XXI века.
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Современная роль России на мировой арене

Россия — постоянный член Совбеза ООН, 

наследник СССР и стратегический лидер 

Евразии с ядерным потенциалом. XXI век 

принес новые вызовы: санкции, региональные 

конфликты, реформы ООН и давление НАТО.
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Последствия выхода США из Договора по ПРО (2002) 
для России

Решение США выйти из 

Договора по ПРО 

существенно изменило 

стратегический баланс в 

мире, вызвав 

озабоченность РФ по 

вопросам национальной 

безопасности.

Россия акцентировала 

необходимость разработки 

новых оборонных 

стратегий, направленных 

на обеспечение равновесия 

сил в глобальной ядерной 

парадигме.

Для укрепления 

безопасности были 

развёрнуты современные 

системы вооружения и 

обновлены стратегические 

ядерные силы России.
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Влияние прекращения участия США в Договоре по 
открытому небу (2018)

Выход США из договора в 

2018 году был воспринят 

Россией как значительный 

удар по международной 

системе контроля и 

безопасности.

Российская сторона 

отмечала, что решение 

США подрывает доверие и 

способствует ухудшению 

отношений между 

странами.

В ответ Россия вышла из 

соглашения в 2021 году, 

подчеркнув необходимость 

симметричных мер для 

сохранения баланса.
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Прекращение 
действия 
Договора о 
РСМД в 2019 
году

В 2019 году Договор о ликвидации 

ракет средней и меньшей 

дальности был приостановлен 

после заявлений России о 

нарушениях соглашения со 

стороны США.

Прекращение действия договора повлекло за собой новые 

вызовы в сфере контроля над вооружениями и региональной 

безопасности.

Москва заявляла, что 

американские системы создают 

угрозу безопасности Европы и 

Евразии, что недопустимо для 

поддержания стабильности.
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Обострение международных отношений: внешние 
вызовы

Выход США из ключевых договоров значительно 

увеличил стратегическую нестабильность и 

снизил эффективность существующей системы 

сдержек и противовесов.

Россия активно отвечает на вызовы 

модернизацией вооружений и усилением 

дипломатической активности для защиты своих 

национальных интересов.
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Признание независимости Южной Осетии и Абхазии 
(2008)

После конфликта с Грузией 

в августе 2008 года Россия 

официально признала 

независимость Южной 

Осетии и Абхазии, закрепив 

новую геополитическую 

реальность.

Были заключены договоры 

о сотрудничестве и 

военной защите, что 

существенно укрепило 

безопасность данных 

регионов под российским 

патронажем.

Россия создала 

постоянные военные базы, 

что повысило 

обороноспособность и 

стратегическое присутствие 

в Южном Кавказе.
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Международная реакция на признание независимости 
Южной Осетии и Абхазии

Западные страны и большинство членов ООН 

отказались признавать независимость республик, 

введя санкции в отношении России в ответ на её 

решение.

В то же время Никарагуа, Венесуэла и Науру 

выразили поддержку российскому решению, 

подчеркнув альтернативный взгляд на 

региональный конфликт.
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Ключевые положения военной доктрины России 
2010 года

Роль ядерного оружия усилена как 

ключевого элемента сдерживания, что 

закреплено в официальных документах 

безопасности страны.

Введены права на защиту граждан России за 

рубежом и возможность применения 

превентивных мер в случае угрозы 

безопасности.

Доктрина определяет НАТО как основную 

внешнюю угрозу, подчёркивая 

необходимость противодействия 

расширению альянса у российских границ.

Доктрина укрепляет ответственность армии 

и флота за современные формы ведения 

войны, включая киберпространство и 

информационные операции.
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Особенности военной доктрины России

Основной акцент сделан на 

развитие современных 

вооружений и 

инновационных технологий 

для повышения 

боеспособности и 

стратегической 

устойчивости.

Значительное внимание 

уделено информационно-
космическим средствам, 

признавая их критическую 

роль в современных 

конфликтах.

Доктрина закрепляет право 

России на применение 

ядерного и неядерного 

оружия при возникновении 

непосредственной угрозы 

государству.
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Вхождение Крыма в состав России (2014): причины 
и обстоятельства

В марте 2014 года на 

всекрымском референдуме 

96,77% участников высказались 

за присоединение Крыма к 

Российской Федерации при явке 

83%. Референдум прошёл в 

условиях политической 

нестабильности на Украине.
Присоединение Крыма 

оформлено на фоне смены 

украинского руководства после 

Евромайдана и обострения 

отношений с Западом. РФ 

подчеркнула необходимость 

защиты прав и интересов 

русскоязычного населения 

полуострова.
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Международная 
реакция на 
присоединение 
Крыма

Большинство стран-членов ООН 

не признали присоединение 

Крыма, рассматривая его как 

нарушение международного права 

и территориальной целостности 

Украины.

Некоторые государства, включая Никарагуа, Венесуэлу и Науру, 

выразили поддержку позиции России, акцентируя право народов 

на самоопределение.

В ответ на события были введены 

экономические санкции против 

России, охватывающие 

финансовый, энергетический и 

оборонный секторы экономики.
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Поддержка Сирии: российская военная операция

С 2015 года Россия оказывает активную военную 

поддержку правительству Сирии, используя 

Воздушно-космические силы и 

спецподразделения для борьбы с 

террористическими группировками.

Основная цель операции — ликвидация ИГИЛ и 

сохранение стабильности в регионе Восточного 

Средиземноморья, а также укрепление 

стратегического партнёрства с Сирией.



График отображает количество воздушных вылетов 
России по годам, демонстрируя плавное снижение 
интенсивности операций после пика в 2016 году.
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Военное присутствие России в Сирии: динамика 
операций 2015-2022

Снижение активности связано с ослаблением ИГИЛ 
и стабилизацией контроля над территорией, 
сохраняя при этом военное присутствие для 
обеспечения региональной безопасности.

Минобороны РФ, 2023
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Результаты российской операции в Сирии

Обеспечена стабильность в 

окрестностях Дамаска, что 

позволило снизить угрозу 

со стороны 

террористических 

группировок в ключевых 

стратегических районах.

Российские силы 

способствовали 

возвращению контроля 

правительству над 

важными пунктами и 

инфраструктурой, что 

укрепило позиции режима 

Асада.

Активность ИГИЛ 

значительно сократилась, 

что повысило уровень 

безопасности и позволило 

России усилить своё 

влияние в 

ближневосточном регионе.



16

Конституционный референдум 2020 года: 
внешнеполитические аспекты

Поправки закрепили 

верховенство российского 

законодательства над 

международными 

договорами, что 

подчеркивает суверенитет в 

принятии решений вне 

зависимости от внешних 

норм.

Особое внимание уделено 

защите территориальной 

целостности РФ, что 

является ответом на 

международные вызовы в 

области границ и 

безопасности.

Включение положений о 

сохранении исторической 

памяти укрепляет 

национальное единство и 

позицию России на 

международной арене 

относительно своей 

идентичности.
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Гуманитарная помощь России зарубежным странам в 
борьбе с COVID-19

Россия поставила гуманитарные грузы более чем 

в 30 стран, включая Италию, Сербию, США и 

Китай, оказывая медицинскую поддержку в 

критические периоды пандемии.

Разработана и запущена вакцина «Спутник V», 

заключены международные соглашения о её 

поставках в свыше 50 государств, что 

способствовало укреплению медицинской 

дипломатии России.



Таблица отражает основные направления поставок 
российского «Спутник V» и гуманитарных грузов, 
показывая географический охват и объёмы 
помощи.
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Поставки российской вакцины и помощи странам 
мира (2020-2022)

Данные демонстрируют стратегический охват помощи 
и постепенное расширение сотрудничества в области 
здравоохранения с многими регионами мира.

Министерство здравоохранения РФ
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Специальная военная операция на Украине: 
хронология (2022)

В феврале 2022 года началась 

специальная военная операция 

с акцентом на регионы 

Донбасса и юга Украины. В 

первый квартал были захвачены 

ключевые города и укреплен 

контроль на новых территориях. Параллельно Россия 

официально поддержала 

«народные республики» 

Донецка и Луганска, что 

привело к изменению 

административного статуса 

данных территорий и усилило 

интеграцию с РФ.



Диаграмма иллюстрирует процентное 
распределение населения новых субъектов в 
структуре всей Российской Федерации.
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Новоприсоединённые территории: доля населения по 
регионам

Новые регионы составляют около 6% российской 
численности, что требует комплексной адаптации 
социально-экономической и административной 
политики в этих областях.

Росстат, МВД России, данные 2023 года
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Политико-
правовые 
последствия 
операции на 
Украине

В Конституцию РФ внесены 

поправки, официально 

закрепляющие новые субъекты в 

составе страны, что отражает 

формальное расширение 

федеральной территории России.

Идет последовательный процесс интеграции новых регионов в 

административную и правовую систему РФ, направленный на 

полноценное включение в федеральное управление.

Расширены гарантии прав и 

социальные обязательства по 

отношению к новым жителям, 

включая обеспечение 

безопасности и поддержку со 

стороны государства.
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Международная реакция на события 2022 года

Соединённые Штаты и Европейский союз ввели 

масштабные санкции с целью оказания экономического 

давления на Россию за изменение границ и военные 

действия на Украине.

Некоторые страны СНГ частично признали новые 

территориальные статусы, что усилило региональные 

раздоры и изменило баланс международных союзов.

Генеральная Ассамблея ООН приняла резолюции с 

критикой российской политики, что подчёркивает 

международное неодобрение и политическое давление.

Вследствие санкций и политической критики Россия 

сталкивается с усиленной геополитической изоляцией и 

ростом антизападных настроений внутри страны.
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Концепция многополярного мира: суть и развитие

Идея многополярности 

подразумевает переход от 

однополярной системы к 

полицентричной, где 

несколько центров силы 

конкурируют и 

сотрудничают на равных 

условиях.

Ключевой акцент делается 

на суверенитете государств 

и предотвращении 

гегемонии, что 

соответствует 

национальным интересам 

России и её стремлению к 

справедливому мировому 

порядку.

Министерство иностранных 

дел России с 2010-х годов 

активно продвигает 

концепцию 

многополярности как 

основу внешней политики и 

стратегического курса 

государства.
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Укрепление диалогов с ведущими глобальными 
игроками

Активизация сотрудничества с Китаем и 
Индией

Россия усиливает взаимодействие с Китаем и 
Индией в политической и экономической сферах, 
что способствует укреплению стратегического 
партнёрства и взаимовыгодному обмену 
технологиями.

Расширение интеграционных проектов и 
экономических инициатив

Одновременно с этим РФ активно участвует в 
Евразийском экономическом союзе, ШОС и 
БРИКС, формируя альтернативные 
экономические и политические альянсы, 
направленные на укрепление позиций вне 
европространства.



Основные параметры членства России в ШОС и 
БРИКС, включая даты вступления, сферы 
сотрудничества и реализуемые проекты.
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Членство России в международных организациях: 
ШОС и БРИКС

Рост значимости организаций отражает смещение 
центров силы в глобальной политике и экономике в 
пользу неевропейских интеграционных 
объединений.

Министерство иностранных дел Российской Федерации
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ШОС и БРИКС: новые горизонты в международной 
политике

Организации способствуют 

реализации масштабных 

энергетических и 

инфраструктурных 

проектов, включая 

газопроводы и 

транспортные коридоры, 

укрепляя экономическую 

взаимозависимость.

Финансовое 

сотрудничество 

развивается через 

создание альтернативных 

институтов и валютных 

механизмов, что уменьшает 

зависимость от западных 

систем.

С 2017 по 2022 годы 

значительно вырос обмен 

инвестициями, что 

подтверждает 

эффективность и 

устойчивость 

интеграционных процессов 

в рамках ШОС и БРИКС.
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Китайский вектор российской внешней политики

С 2014 года Россия и Китай активизировали 

сотрудничество в энергетической сфере, включая 

проект газопровода «Сила Сибири», что 

укрепляет энергетическую безопасность обеих 

стран.

Военно-техническое взаимодействие и 

согласованные позиции по ключевым 

международным вопросам, таким как санкции и 

реформа ООН, способствуют стратегическому 

партнёрству и глобальной стабильности.
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Развитие 
сотрудничества 
России со 
странами 
Латинской 
Америки

Россия активно расширяет 

дипломатические связи с 

государствами Латинской 

Америки, включая Бразилию, 

Венесуэлу, Кубу и Никарагуа, 

укрепляя политическое 

партнерство.

Ведутся инициативы по развитию двустороннего и 

многостороннего сотрудничества, направленные на создание 

альтернативных глобальных центров влияния и снижение 

зависимости от западных стран.

Реализуются крупные инвестиции 

в энергетические и транспортные 

инфраструктурные проекты, 

способствующие экономическому 

росту и интеграции регионов.
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Основные приоритеты внешней политики России

Многовекторность и интеграционные 
инициативы

Россия последовательно развивает 
многовекторный подход, расширяя сотрудничество 
на различных направлениях и поддерживая 
проекты евразийской интеграции и новых рынков.

Суверенитет и безопасность

Главной задачей является обеспечение 
национального суверенитета и защита ключевых 
интересов, включая территориальную целостность 
и политическую независимость.



Заключение: Россия в новом 
международном ландшафте

Россия успешно адаптируется к внешним 

вызовам, укрепляет свои позиции, развивает 

многополярный мир и формирует устойчивые 

международные альянсы, обеспечивая 

национальный суверенитет и глобальное 

влияние.


