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Лекции

№ учебной
недели

Дата Кол-во
часов

Тема и содержание Отметка о
выполнении

3н 16.09.26. 1/0,027

1/0,027

Тема 1. Организация и проведение
внеурочной работы и занятий по
программам дополнительного
образования в области физической
культуры

Тема 2. Формы построения занятий
в физическом воспитании и спорте

5н 30.09.26. 1/0,027

1/0,027

Тема 3. Планирование и контроль в
физическом воспитании и спорте

Тема 4. Оценка эффективности
физкультурных занятий

7н 14.10.26. 1/0,027

1/0,027

Тема 5. Физическое воспитание детей
раннего и дошкольного возраста

Тема 6. Физическое воспитание детей
школьного возраста

9н 28.10.26. 1/0,027

1/0,027

Тема 6. Физическое воспитание
детей школьного возраста
Тема 7. Физическое воспитание
взрослого населения

11н 11.11.26. 2/0,055 Тема 7. Физическое воспитание
взрослого населения



Практические занятия

№ учебной
недели

Дата Кол-во
часов

Тема и содержание Отметка о
выполнении

3н 16.09.26. 2/0,055 Тема 1. Организация и проведение
внеурочной работы и занятий по
программам дополнительного
образования в области физической
культуры

4н 23.09.26. 2/0,055 Тема 2. Формы построения занятий в
физическом воспитании и спорте

5н 30.09.26. 2/0,055 Тема 3. Планирование и контроль
в физическом воспитании и спорте

6н 07.10.26. 2/0,055 Тема 4. Оценка эффективности
физкультурных занятий

7н
8н

14.10.26.
21.10.26.

2/0,055
2/0,055

Тема 5. Физическое воспитание детей
раннего и дошкольного возраста

9н
11н

28.10.26.
11.11.26.

2/0,055
2/0,055

Тема 6. Физическое воспитание
детей школьного возраста

12н
16н

18.11.26.
25.12.26.

2/0,055
2/0,055

Тема 7. Физическое воспитание
взрослого населения

Старший преподаватель: ___________ Алиева М.А.


